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O INSTITUTO JANETH ARCAIN

Fundado no dia 05 de Fevereiro de 2002 por uma
das maiores jogadoras de basquetebol da historia do
Brasil, Janeth Arcain.

Inserido no contexto do esporte educacional, o
Instituto  Janeth Arcain tem como objetivo
democratizar o acesso ao esporte de qualidade,
preconizando a pratica esportiva baseada nos bons
valores, de forma a promover o basquetebol como
fator de desenvolvimento integral, utilizando-o como
ferramenta transformadora da sociedade e exercicio
da cidadania.
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ATENDIMENTOS

educandos atendidos
mensalmente.

Mais de criancas e jovens
impactados por meio do esporte.
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DESENVOLVIMENTO
HUMANO POR MEIO
DO ESPORTE

A Nucleos de
atendimento a
criancas e jovens de
/7 al7 anos por meio
do basquetebol.
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EIXOS DE ATUACAO

DISSEMINACAO DE
CONHECIMENTO

A Desenvolvimento de
programas e projetos
socioesportivos;

A Capacitacéo Técnica
Profissional.

MOBILIZACAO E
REPRESENTATIVIDADE

A Eventos comunitarios;
A Vivéncias esportivas;

A Articulacdo em rede;

A Advocacy.




A METODOLOGIA

O IJA desenvolveu sua propria Metodologia, que
didaticamente esta dividida em duas vertentes:
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A vertente Ensino DO Esporte esta relacionada
ao aprendizado do basquetebol, por meio de
% aulas teodricas e praticas, 0s beneficiarios
vivenciam indmeras situagbes da modalidade,

ENSINODO f{;ﬁg_téssricgsiété”a’ regras e os fundamentos
ESPORTE

Nossa metodologia esta subdividida em quatro
fases de desenvolvimento:
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PROJETO
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O Ensino PELO Esporte atua diretamente uy B /Vﬂff‘!
nos bons valores e principios inerentes a * em
pratica esportiva, visando utiliza-la como
fator de  desenvolvimento  humano,
contribuindo com a formacéao de individuos
mais  éticos, criticos, cooperativos,
autbnomos, conscientes e responsaveis
com seus deveres enquanto cidadaos.
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Complementando esta vertente, o IJA %PU\NHA ANIGU
desenvolve cinco projetos que auxiliam no
desenvolvimento global dos beneficiarios, LA SEM

que sdo: FRONTEIRAS
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PROJETO
(EVACnD

O Projeto Educando  trabalha com dois
objetivos especificos de grande importancia
a diminuicao das desigualdades sociais.

1- Combate a evasao escolar, que esta
diretamente relacionada com a incidéncia de
empregos precoces em criancas e jovens,
gque por sua vez, dificulta a busca por
condi¢cbes mais justas e igualitarias no futuro,
reforcando a relacdo entre desigualdade
social e escolarizacao precaria.

2- Auxiliar na formagdo integral dos
beneficiarios, abordando temas transversais
gue expressam conceitos e valores basicos a
democracia e a cidadania, como ética,
saude, orientacdo profissional, drogas,
violéncia, orientacdao sexual, autonomia,
empreendedorismo e a diversidade cultural.
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O Projeto NutriBem tem como
objetivo conhecer o0s habitos
alimentares dos beneficiarios e
atraves de técnicas de educacao
nutricional, conscientiza-los sobre
a Importancia da alimentacao
balanceada para uma melhor

gualidade de vida.
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DLANETA ATTIG0

Atuamos diretamente na
conscientizacao do individuo como
cidadao integrante, dependente e
agente transformador do ambiente
onde vive, alertando-o sobre as
consequéncias de seus atos na

preservacao do meio ambiente.




O Projeto Sorrir desenvolve um
trabalho preventivo de higiene
bucal, orientando criancas e
jovens sobre a importancia de tais
habitos para a melhoria da saude
e qualidade de vida, contribuindo

para o desenvolvimento esportivo.
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JA SEM
FRONTEIRAS

O projeto IJA SEM FRONTEIRAS, Vvisa
diretamente garantir a equidade de
oportunidades em  diferentes areas, e
consequentemente, diminuir as desigualdades
sociais. O IJA tem como objetivo oferecer novas
competéncias interculturais, pois acredita no
guanto sao altamente benéficas para o
empoderamento de criancas e jovens, auxiliando
na construcao de sua autonomia e contribuindo
em importantes areas de seu crescimento.

Este projeto, atua em trés eixos distintos, que
sao:

A 1JA SEM FRONTEIRAS @ IDIOMAS

A 1JA SEM FRONTEIRAS ©® UNIVERSIDADE

A 1JA SEM FRONTEIRA ® MERCADO DE TRABALHO
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